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I recenti sviluppi delle cure palliative hanno aiutato a
differenziare con sempre maggiore chiarezza i bisogni
dei pazienti e dei famigliari, la loro relativa complessita
e le reti di cura necessarie per fornire qualita e compe-
tenza da parte dei professionisti.

Lambito delle cure palliative generali, specificamente
quelle prodigate a domicilio ed in casa anziani, ¢ in con-
tinua espansione. La tipologia dei pazienti ¢ in evolu-
zione. Le competenze che gli operatori hanno acquisito
negli anni nella cura dei pazienti oncologici e dei loro
familiari non sono immediatamente traslabili nella cura
dei pazienti anziani, polimorbidi, con disturbi cognitivi.
Inoltre la storia naturale delle malattie evolutive interi-
mistiche e la loro traiettoria impongono una modalita
di cura specifica e adattata ai bisogni peculiari dei pa-
zienti. Il ruolo dei professionisti attivi specialmente in
ambito di medicina di famiglia e geriatria, ma non solo,
diventa sempre pit cruciale nell’ identificare i pazienti
con bisogni di cure palliative al fine di impostare delle
cure ottimali, interdisciplinari ed in rete. La giornata
affrontera le problematiche con cui i professionisti in
futuro saranno sempre piu confrontati, offrendo spunti
di riflessione, condivisione di esperienze e discussione
di situazioni di cura.

MATTINO

Traduzione simultanea
Inglese-italiano

08.15-08.45

Accoglienza e registrazione

08.45 -09.30

Benvenuto e saluti
Ivan Cinesi, Marina Carobbio
Marco Borradori, Franco Denti

09.30-10.00

Massimo Costantini
La complessita dei bisogni
in cure palliative

10.00-10.30
Steffen Eychmiiller

Sicurezza e fiducia nelle reti di cure
palliative: esperienze cliniche e di ricerca

Conduzione/moderazione della giornata
Alessandra Maffioli, giornalista RSI

10.30 - 11.00

Pausa

11.00-11.30
Alba Masullo e Cesarina Prandi
Stanco ma felice!
“Curare mia mamma mi ha arricchito molto”
Testimonianza di un figlio
di una malata oncologica

11.30 - 12.00
Philip Larkin
Cure palliative: un ruolo per la leadership
infermieristica

COMITATO SCIENTIFICO

Ivan Cinesi

Silvio Crestani
Michel Delbue
Claudia Gamondi

Alba Masullo
Cesarina Prandi
Rosaria Sablonier Pezzoli

POMERIGGIO

12.00 -12.15

12.15-13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 14.40

14.40 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.15

16.15 - 16.30

ISCRIZIONI



