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Cure Palliative sono: 

- Cure di fine vita

- Per pazienti terminali

- Per il paziente oncologico

- Per il dolore
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Palliativo …

Di provvedimenti che non risolvono 

una difficoltà, ma ne allontanano per 

poco le conseguenze.

Valenza simbolica: 

- inutilità, 

- sconfitta, 

- incertezza, 

- inaffidabilità del risultato nel tempo 

e nella sostanza,

- terminalità
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- Capacità prognostiche

- Conoscenza delle traiettorie delle malattie 

evolutive

- Riconoscimento della sofferenza

- Competenze comunicative

- Opiofobia

- Non conoscenza/ incomprensione sulle CP

- Sovrastima delle proprie competenze in CP

- Capacità di lavoro interdisciplinare

- “ Io non credo alle CP”…
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Il termine «cure palliative»

implica una forma

personalizzata di cura

sanitaria.

Estende il mandato

professionale al di la del

modello biomedico per

aprirsi al più ampio

orizzonte necessario per

rispondere alla sofferenza

così come alla biologia

della malattia, per curare

così come prendersi cura,

per occuparsi della qualità

di vita così come della

quantità di vita.

Mount B., ABC Cure Palliative, BMJ Publishing , II edition 2006»
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Demografia Canton Ticino

dati 2012/2013

Causa
Tasso di 

mortalità 2012

Tumori (C00-D48) 145.28

Problemi mentali e del comportamento 16.45

Malattie del sistema nervoso (G00-G96) 24.52

Malattie dell’apparato circolatorio 116.74

Cardiopatie ischemiche (I20-I25) 41

Malattie ipertensive (I10-I13) 12.17

Malattie cerebrovascolari (I60-I69) 22.15

Malattie dell’apparato respiratorio (J00-J98) 34.73

Inferiori (J40-J47)

Malattie croniche delle vie respiratorie 
13.42

346’539 abitanti 

La popolazione residente 

permanente in Ticino è 

composta 94’366 stranieri 

(pari al 27,2% del totale):

italiani (55’796 persone)

portoghesi (8’277)

tedeschi (3’614)

serbi (2’978) 

croati (2’060)

3’057 decessi / anno
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What are the key challenges facing palliative care 

internationally in the next 10 years ?

By Scott A Murray, Bruce Mason, Anne Donaldson
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Le Cure Palliative 

nella medicina moderna

- Precoci

- Per tutte le malattie evolutive

- Multidimensionali

- Multidisciplinari

- Migliorano la qualità di vita

- Migliorano la quantità di vita

- Ottimizzano i costi
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