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La mamma di Andrea ha subito una laringectomia nel 
settembre 2016



I piccoli numeri, le competenze locali (poche?), 
la ricerca di soluzioni, 
l’aiuto delle associazioni…

Nel marzo 2017 un peggioramento…



Continuità
tra i professionisti: non dover sempre ricominciare a raccontare…

Trasparenza e 
comunicazione chiara con il paziente lucido e capace

Alla signora: «L’è tüt a post»
Al figlio: «Sembra che il tumore è tornato»



Ha deciso di occuparsene cercando di soddisfare tutte le sue 
esigenze compresa quella di restare a casa…
e l’ha curata a casa fino al suo ultimo respiro.

Medico di famiglia 
La figura del medico di famiglia è stata importante nel momento di crisi ascoltando i desideri di mia madre 

di essere curata a casa e in quei momenti è stato di  grande sostegno per me.
Preoccupandosi anche delle mie condizioni psicofisiche.

Devo dire che mi sono sentito supportato e contornato da un buon team medico.



Aiuta
sentirsi ascoltato e parte del team di cura, vedere i propri 
suggerimenti presi sul serio…

Si imparano molte cose quando si accudisce a casa: 
la propria forza, il valore dei piccoli gesti…

Fase terminale durata 9 settimane, cosa mi ha alleggerito…



Curare la propria madre, continuare ad essere figlio…

La mamma di Andrea è deceduta il …. 

Un percorso non facile ma pieno di tante cose. Le giornate si 
alternavano tra le varie cure per la mamma e il contatto con la 
natura, che ridava vita e alleviava la stanchezza del quotidiano, la 
bellezza di un tramonto…


